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Este sonho é apresentado por Freud no Capitulo V do texto fundador da psicanalise,
Interpreta¢do dos Sonhos (FREUD, 1900/2019), como evidéncia clinica de que os sonhos se
servem de tracos de memodria que se referem ao dia anterior ao sonho, os chamados restos
diurnos. Em seguida, no Capitulo VI, o mesmo é retomado para sustentar a afirmacao de
que, durante o trabalho do sonho, os pensamentos oniricos sdo condensados em elementos
que os representam no sonho manifesto. Assim, a analise desse sonho nos ensina sobre a
apreensao dos restos diurnos pela memdria inconsciente, e como esses tracos sao
elaborados para servir ao propésito de realizacdo alucinatéria de um desejo.

Vamos agora ao relato onirico para depreender, através de sua analise, as

consequéncias que Freud extrai de seu sonho.

Conteudo do sonho: Escrevi uma monografia sobre uma planta (de espécie
indeterminada). O livro estd diante de mim, estou abrindo uma pdgina com
uma ilustragdo colorida dobrada. O exemplar contém um espécime da planta

(FREUD, 1900/2019, p. 322).

A analise do sonho come¢a com a lembrangca de uma vivéncia irrelevante que é
reproduzida no conteddo do sonho: “Naquela manh3, vi na vitrine de uma livraria um livro
novo, intitulado: O género dos ciclames — evidentemente uma monografia sobre essa
planta” (FREUD, 1900/2019, p. 204). Entdo um emaranhado de pensamentos latentes
decorre do elemento monografia boténica.

Enquanto resto diurno, “o género dos ciclames”, esse elemento se liga diretamente as



flores preferidas da esposa de Freud. Ele se arrepende de ndo levar para ela flores com
frequéncia. Destaca-se o tema “trazer flores” que remete a histéria da Sra. L., cujo marido
esqueceu as flores que costumava lhe trazer na data de seu aniversario. Esta senhora, que
fora paciente de Freud, encontrou sua esposa dois dias antes do dia do sonho.

Por outro lado, “monografia botdnica” remete a temas de um passado mais distante
da histéria do sonhador. Freud havia de fato escrito um ensaio sobre uma planta, a cocaina,
que foi introduzida como forma de anestesia por Freud, o Dr. Kdnigstein e o Dr. Koller. Essas
trés pessoas estavam reunidas na operagao do pai de Freud adoecido com glaucoma.

A partir dessa associacdo, Freud se pergunta quando foi a ultima vez que pensou
nessa historia da cocaina. Isso ocorreu alguns dias antes, quando recebeu uma publicacao
festiva, e nesta constava uma mencdo da descoberta da caracteristica anestesiante da
cocaina pelo Dr. Koller.

Essa lembranca é um elo intermedidrio entre dois pontos nodais do pensamento
onirico que foram representados a partir de restos diurnos. O elemento “monografia
botdnica”, que se assenta em uma vivéncia irrelevante, e “a conversa interrompida com o Dr.
Kdnigstein”, que agitou os sentimentos de Freud no dia do sonho. A associagdo se da através
do encontro com o professor Gdrtner — que significa literalmente “jardineiro” — e sua esposa
de aparéncia florescente, que interromperam a conversa ao se juntarem a eles. O professor
Gartner é um dos autores da publicacdo festiva. Além disso, a associagdo parece ser feita
relacionando os diferentes colegas de Freud, que estariam ligados a um dos temas
abordados na conversa, a remuneracdo de servicos médicos entre colegas, de relevancia
para a formacao do sonho.

A andlise se desloca para outros elementos do sonho, buscando seus determinantes.
Incluido na monografia ha “um espécime da planta”, como se fosse um herbario. Isso remete
a uma lembranca do ensino médio, quando certa vez, Freud foi encarregado de limpar um
herbario tomado por tracas. Eram plantas da ordem Cruciferae, tais como a que Freud
precisou identificar em um exame botanico e ndo reconheceu, mas foi acudido por seus
conhecimentos tedricos. As cruciferas levam as compostas, mais precisamente a alcachofra,
sua flor preferida, que sua esposa, diferentemente dele, sempre Ihe traz do mercado.

Ha “uma ilustragdo colorida dobrada”, que se associa ao impulso de querer estudar
apenas monografias, quando era estudante de medicina. Essa meticulosidade se manifestou

também quando ele mesmo comegou a publicar e teve que desenhar as ilustracdes para



seus escritos, mas um de seus desenhos ficou tao ruim que um colega zombou dele. Junta-se
a isso uma lembranca de infancia. Certa vez, quando tinha cinco anos, seu pai lhe deu um
livro com ilustracbes coloridas para que desmembrasse folha por folha, como uma
alcachofra. Mais tarde, ele viria a se tornar uma “traca”, um devorador e colecionador de
livros, apaixonado por monografias. Mas desde cedo descobriu que as paixdes levam ao
sofrimento. Aos dezessete anos acumulou uma divida a um livreiro que ndo possuia meios
de quitar. Esse acontecimento liga-se novamente a figura de seu pai. Essa lembranca
associa-se a conversa com o Dr. Kdnigstein, quando falou sobre as mesmas recriminagoes,
gue costuma ceder demais as suas paixoes.

Essa primeira investigagdo, a partir das associa¢des do sonhador, demonstra como os
elementos do sonho representam, por condensacdo, varios pensamentos oniricos
servindo-se de restos diurnos do dia do sonho. A ““monografia botédnica’ do sonho exerce a
funcdo de algo em comum e intermedidrio entre as duas vivéncias do dia, tomada da
impressdo indiferente sem alteracdes e ligada a vivéncia psiquicamente relevante por meio
de numerosas associacdes” (FREUD, 1900/2019, p. 323). Esse elemento condensa as duas
vivéncias recentes e representa ainda lembrangas do passado, bem como algum aspecto
relativo ao desejo do sonhador. Percebe-se como se destaca a palavra em sua dimensao
significante, isto é, despojada de seu significado a priori, reconhecido e compartilhado, mas
com um lugar na histéria pessoal do sujeito:

os elementos ‘botanico’ e ‘monografia’ foram acolhidos no conteddo do
sonho porque apresentam o maior numero de pontos de contato com a
maioria dos pensamentos oniricos, ou seja, porque representam pontos
nodais em que muitos pensamentos oniricos se encontram, por terem vdrios
sentidos no que toca a interpretacdo do sonho. Podemos expressar o fato
subjacente a essa explicacdo também de outra forma: cada elemento do
conteldo do sonho se revela como sobredeterminado, como representado
varias vezes nos pensamentos oniricos (FREUD, 1900/2019, p. 324).

A “monografia boténica” é um resto diurno que se manifesta no sonho como uma
imagem que condensa uma série de pensamentos, servindo como alusdao de modo a cifrar o
sonho a favor da censura. N3o apenas pode ser tomado como um significante,
representando varios sentidos, mas pode ser separado em dois significantes distintos:
“monografia” e “botdnica”, que por sua vez propiciam novas associacdes. Por exemplo, a
monografia liga-se a paixdao por livros, e o nome do professor Gdrtner e a paciente Flora

mencionada na conversa se associam a botdnica.



No sonho da monografia botanica, por exemplo, o ponto central do conteldo
do sonho é, evidentemente, o elemento ‘botanico’; os pensamentos oniricos
tratam das complicagBes e conflitos resultantes das obriga¢des profissionais
entre colegas; em seguida, da recriminagdo de que costumo fazer sacrificios
demais por minhas atividades prediletas; e nesse nucleo dos pensamentos
oniricos o elemento ‘botanico’ ndo tem lugar, se ndo estiver frouxamente
ligado a eles por um contraste, pois a botanica jamais ocupou um lugar entre
meus estudos prediletos (Freud, 1900/2019, p. 347).

Assim sendo, “botdnica” é um fragmento do mundo externo que aparece como
elemento do sonho e aponta para o impasse em relacdo ao desejo que o sonho satisfaz. As
demais representagdes do sonho e as associagdes que eles suscitam remetem a um campo
lexical relativo a esse elemento, evidenciando seu papel central no sonho.

O sonho volta a ter o carater de uma justificacdo, de uma defesa de mim
mesmo, como ja o primeiro sonho analisado da inje¢dao de Irma; sim ele
prossegue o tema ali iniciado e o analisa com base em material novo,
acrescentado no intervalo entre os dois sonhos. Até mesmo a forma de
expressdo aparentemente indiferente recebe entdo uma énfase. Diz: ‘Eu sou o
homem que escreveu o trabalho valioso e bem-sucedido (sobre a cocaina)
semelhante a justificativa de entdo: ‘Sou um estudante dedicado e
competente’; em ambos os casos, portanto: ‘Eu tenho o direito de me
permitir isso’ (FREUD, 1900/2019, p. 209).

Com essa andlise de uma formacdo onirica, podemos apreender de que maneira o
trabalho do sonho se serve de restos diurnos relevantes ou irrelevantes para elaborar e

satisfazer algo do desejo inconsciente através de uma forma de cifragem, a condensacao.

FREUD, S. (1900). A Interpretagdo Dos Sonhos (1900). Trad. Paulo César de Souza. Sdo Paulo:

Companhia das Letras, 2019, v. 4.



